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Oristano, 20.10.2018

Al DOCENTI CL. 47 e 57
SCUOLA PRIMARIA - SEDE

Oggetto: percorso formativo “Sana e corretta alimentazione”

Si comunica che il Lions Club di Oristano offre alla nostra scuola il percorso formativo di cui in
oggetto. La formatrice sara la nutrizionista dott. Giulia Mugheddu che interverra per le classi 4" e 5

secondo il seguente calendario:

DATA ORARIO CLASSI
15 novembre 2018 8,30-10,30 47N A/B
11,00-13,00 4n C/D
20 novembre 2018 8,30-10,30 5~ A/B
11,00-13,00 57 C/D

Il corso siterra in un’aula e trattera le seguenti tematiche:

- lanuova piramide alimentare

- lafiliera corta
- il chilometro zero

| Docenti seguiranno le classi come da orario settimanale.

Data I'importanza dell’argomento, sarebbe opportuno integrare la formazione con un’attivita pratica di

coltivazione di qualche ortaggio nel nostro cortile, anche col supporto della Coldiretti e di qualche genitore.

Al riguardo le SS.LL. comunicheranno alle fiduciarie la volonta a partecipare .

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Giuseppina Loi

Firma autografa sostituita da indicazione a stampa
ai sensi dell'art.3,comma 2, del d. L.vo n° 39/93
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